
加拿大针对黑人社区的种族歧视

这份海报是反种族歧视教材系列的一部分，皆在帮助学生了解在加国的种族歧视以及如何对付社区中的歧视问题！ 此教材系列有6份海报和6个视频。如果可以的话，请尝试
从头开始按顺序阅读！此海报单是该系列的第三份。

由社会公义平权会(CCNC-SJ）主办

打击在加拿大的种族歧视！
适用于四年级或以上的学生

在加拿大和世界各地，有很多关于黑人成功的事情值得庆祝。你的学校可能会在二月纪念黑人历
史月。你可能学习过有关一些领导者，例如马丁路德贩金（Martin Luther King Jr.）和罗莎帕克斯
（·Rosa Parks）。你也可能听说过黑人忠诚者，维奥拉德斯蒙德（·Viola Desmond）和德斯蒙德
科尔（·Desmond Cole）。

尽管黑人社区在许多方面都取得了成功，但他们仍然每天面临着种族歧视。他们面临着个人和系统
的种族歧视。你可能在新闻中听说过“黑人的命也是命”(Black Lives Matter)运动。它之所以成
立，是因为长期以来对黑人的种族歧视至今仍在发生。这是怎么发生的?

奴隶制: 早在17世纪，黑人就在加拿大被奴役。他们从自己非洲的家和家庭中被带走，
作为财产出售，在那里他们受到不人道的对待。黑人没有任何自由和权利，他们没有
权利选择离开。

种族隔离: 尽管有关奴隶制的法律在1834年就结束了，但仍然有许多其他歧视黑人
的法律。其中一些法律确保他们与白人隔离。这被称为种族隔离并且发生在学校，
电影院，公共交通以及其他地方。

暴力: 黑人在身体和精神上受到过个人和系统的伤害。员警武力就是一个例子。
我们听到许多关于员警如何不公平地对待黑人的新闻报道。

这些问题至今仍在发生，只是形式
有所不同。黑人还面临着其他问题，
如贫困、对黑人学生的期望偏低以
及来自司法系统更严厉的惩罚。与其
他种族相比，黑人上大学和找到工
作的可能性也更小。这是因为系统
性的种族歧视。
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尽管“黑人的命也是命”运动受到了很多关注，但对于我们仔细思考
一些事情很重要:
•	一些人使用“所有生命都是命”(All Lives Matter)这个短语，是因为他们觉

得其他种族被排除在这场运动之外。“所有的生命都是命”的短语假设了黑
人和其他人有相同的生活经历，但这是不正确的，因为他们有被种族歧视和
暴力的历史。

•	有些人认为自己不是种族歧视者，会说一些话，比如，“我不是种族歧视者，
因为我有黑人朋友，”或者“华人和黑人一样经历种族歧视，所以我们不可能
互相种族歧视。”这些评论于对抗种族歧视是没有帮助的。对抗种族歧视的
第一步是要知道它是真实存在的，以及它每天都会发生在一些人的身上。

对于我们这些不是来自黑人社区的人来说，我们需要明
白自己的责任，并采取行动。为了确保所有人都有平等的
权利，我们必须帮助黑人打击种族歧视。

作为一个不是黑人的人，让我们从这些问题开始思考:

你在哪些方面看到或听到过针对黑人社区的个人或系统的种族歧视?
媒体是如何让你想到黑人的?
你是如何与家人和朋友谈论黑人的?
你自己的种族或身份如何影响你对黑人的看法?
你和黑人的关系如何，例如学生、学校职员和邻居?
为了打击对黑人的种族歧视，你现在会有什么不同的做法?

你可以通过宣传单6：成为盟友 - 了解更多有关如何支持黑人社区。

这个学习系列是由老师得到原住民，黑人和华人社区的学生，家长，组织和成员的支援下制作的。
想了解更多学生资源，请浏览ccncsj.ca/further-learning。

有关引文，请浏览ccncsj.ca/infographics。
想了解更多资讯，请浏览ccncsj.ca。
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