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Chống Kỳ Thị Chủng Tộc tại Canada! 
Dành cho Học Sinh Lớp 4 Trở Lên 
Trình bày bởi Hội Đồng Quốc Gia Người Canada gốc Hoa Cho Công Bằng Xã Hội (Chinese Canadian National Council - For Social Justice, viết tắt CCNC-SJ) 

 

Bích chương này là một phần của loạt tài liệu giúp học sinh học hỏi về sự kỳ thị chủng tộc tại Canada và làm thế nào để chống lại điều đó trong cộng đồng của 

mình! Loạt tài liệu giáo dục này có 6 bích chương và 6 video. Nếu bạn có thể, hãy thử bắt đầu từ đầu và tìm hiểu chúng theo thứ tự! Bích chương này là tấm thứ ba 

của loạt bích chương. 

 

Kỳ Thị Chủng Tộc Đối Với Cộng Đồng Người Hoa tại Canada  
 

Người Hoa đã ở tại Canada từ rất lâu. Họ đã trải nghiệm sự kỳ thị chủng tộc rất nhiều trong suốt lịch sử của họ. 

1780-1860s: 
Những di dân người Hoa 
đầu tiên 
Những người Hoa đầu 
tiên đã đến Canada. Tuy 
nhiều người trong số họ 
đã trở thành thợ mỏ và 
tham gia cuộc tìm vàng, 
một số đã khởi nghiệp 
chẳng hạn như làm nhà 
hàng và tiệm giặt ủi. 
Người Hoa đã không thể 
tìm được việc làm trong 
các ngành khai thác lâm 
sản và làm việc trong 
nhà máy bởi vì người ta 
tin rằng các công việc đó 
là dành cho công nhân 
da trắng.

1885-1923: 
Thuế Đầu Người 
Sau khi đường hỏa xa đã 
được xây xong, chính phủ 
Canada cảm thấy họ 
không còn cần nhân công 
người Hoa nữa. Để ngăn 
không cho họ vào Canada, 
chính phủ đã lập ra thuế 
đầu người. Điều này có 
nghĩa nếu bạn là một 
người Hoa vào Canada, 
bạn phải trả tiền để được 
cho vào nước. Nếu bạn 
không phải người Hoa, bạn 
đã không phải trả số tiền 
thuế này. Thuế này bắt đầu 
ở $50 và tăng lên tới $500 
vào năm 1903, số tiền này 
đủ để mua hai căn nhà vào 
thời đó! 

 
 
 
 
 
 

1885-1947: 
Quyền Bầu Cử 
Thủ Tướng đầu tiên của 
Canada, Sir John A. 
Macdonald, đã không cho 
phép người Hoa được bỏ 
phiếu vì ông nghĩ rằng họ 
một giống dân khác với 
người Châu Âu. Mãi đến 
năm 1947 người Hoa mới 
có quyền đi bầu. 

 
 

1980s-2000s: 
Sinh Viên Đại Học 
Thông qua truyền thông, 
sinh viên người Hoa bị đổ 
thừa là dành hết chỗ trong 
các trường đại học tại 
Canada. Điều này khiến 
người Hoa khó chịu vì họ 
nghĩ rằng mình không 
thuộc về nhà trường. Ví 
dụ, một kênh tin tức 
Canada gọi là CTV đã làm 
một báo cáo kỳ thị trên 
truyền hình vào năm 
1979. Đồng thời, một tạp 
chí Canada có tên gọi 
Macleans đã viết một bài 
xã luận về cùng đề tài vào 
năm 2010. 

 
 
 
 
 
 

2019-Đến Nay: 
Đại dịch COVID-19 
COVID-19 là một vi rút đã 
khiến nhiều người trên toàn 
thế giới bị bệnh. Tuy một số 
người đã bình phục, những 
người khác vẫn còn mắc bệnh 
hay đã không qua khỏi. Ca 
COVID-19 đầu tiên đã được 
báo cáo tại Vũ Hán, một thành 
phố tại Trung Hoa. Bệnh sau 
đó đã được phát hiện có thêm 
một vài trường hợp trên toàn 
thế giới.

 

1880-1885: 
Xây dựng đường hỏa xa 
Canadian Pacific Railway 
Đã có 6,500 người Hoa làm 
việc để xây dựng đường sắt 
Canadian Pacific Railway. 
Nhiều người trong số họ đã bị 
đối xử bất công. Ví dụ, họ bị 
trả lương ít hơn và bị cho làm 
các công việc nguy hiểm hơn 
so với công nhân da trắng. 

1923-1947: 
Luật Loại Trừ Người 
Hoa  
Tuy ngay cả đã có thuế 
đầu người, người Hoa vẫn 
đến Canada. Để đáp lại, 
chính phủ Canada đã lập 
ra luật không cho phép 
người Hoa vào trong nước. 
Luật này gọi là Luật Loại 
Trừ Người Hoa (Chinese 
Exclusion Act). Người Hoa 
đã không thể mang gia 
đình của họ đến Canada 
trong 24 năm. Điều này 
gâyhại cho cộng đồng 
người Hoa vì luật khiến họ 
phải cách xa gia đình trong 
hàng nhiều thập niên. 

1947-1967: 
Luật Di Trú 
Tuy Luật Loại Trừ Người 
Hoa chấm dứt vào năm 
1947, vẫn có các luật 
khác khiến khó cho 
người Hoa và các nhóm 
khác dọn đến Canada. 
Khi luật chỉ làm hại một 
số các nhóm người, 
chúng ta nói đây là sự 
kỳ thị chủng tộc. 

2003: 
Bộc phát SARS 
SARS là bệnh ảnh hưởng 
đến một số quốc gia trên 
thế giới. Kể từ khi lần đầu 
được phát hiện tại Trung 
Hoa, nhiều người đã bắt đầu 
lo sợ những người trông 
giống người Á Đông bởi vì 
họ cho rằng những người đó 
mắc bệnh SARS. Cộng đồng 
người Hoa đã bị tổn thương 
vì sự kỳ thị chủng tộc mà họ 
trải nghiệm. 

Người Hoa và những 
người trông giống người 

Á Đông đang bị đổ thừa 
làm lây lan vi rút. 

 
Đây là cách dùng một 

số từ ngữ đang gây hại 

cho cộng đồng… 

Từ Ngữ hay Ý Tưởng Tại Sao Điều Này Có Hại 

Ví rút Tàu, vi rút corona Tàu, vi rút 

Vũ Hán, Kung Flu 

Những từ ngữ này mang tính kỳ thị chủng tộc và đổ thừa cho tất cả một 
nhóm người. Vi rút không có chủng tộc hay dân tộc. Bất cứ ai cũng có thể bị 
bệnh vì vi rút. 

Các chợ bán đồ tươi sống Các chợ này là các chợ bán thịt, cá, rau củ quả tươi sống và các sản phẩm 
khác. Chợ là một phần của nền văn hóa tại một số khu vực ở Trung Hoa và 
ở các nơi khác trên thế giới. Chỉ vì bạn không quen thuộc với các nền văn 
hóa khác, điều đó không có nghĩa bạn có thể khinh thường chúng. Nếu nghĩ 
rằng người ta dơ dáy hay bị bệnh vì thức ăn hay cách sống của họ thì đó là 
sự kỳ thị chủng tộc. 
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Các ảnh hưởng của sự kỳ thị chủng tộc vì COVID-19 

Những ý tưởng này đã làm tăng thêm sự kỳ thị chủng tộc đối với người Á Đông. Điều này xảy ra thường xuyên trên đường 
phố, ở tiệm tạp hóa và trên các phương tiện chuyên chở công cộng. 

 
Khi một người nào nghĩ rằng một người bị bệnh vì chủng tộc của họ, suy nghĩ đó làm hại cho người đó. Cho rằng tất cả 
mọi người thuộc một nhóm chủng tộc bị lây nhiễm vi rút là điều không công bằng. 

 

Sự kỳ thị chủng tộc mang tính cá nhân khi một 

người nào: 
• Nói rằng bạn có vi rút. 
• Tránh xa hay nhìn bạn với sự gớm ghiếc khi bạn ho. 
• Trở nên giận dữ với bạn vì họ tin rằng lỗi của bạn khiến họ 

phải mang khẩu trang. 

Sự kỳ thị chủng tộc mang tính hệ thống khi người ta: 
• Ngưng ăn thức ăn Tàu hay Châu Á vì thức ăn có thể khiến họ bị 

bệnh vì mắc vi rút. 
• Tránh xa các doanh nghiệp của người Hoa hay người Á Đông. 
• Thích các bác sĩ hay y tá, những người không phải là người Hoa 

hay người Á Đông.

 

Nhiều người Hoa và Á Đông khắp Canada đã chia sẻ trải nghiệm của họ về việc đại dịch COVID-19 đang 

gây nên sự kỳ thị chủng tộc như thế nào. Đây chỉ là một số các ví dụ: 

Để có thêm các câu chuyện, truy cập Hội Đồng Quốc Gia Người 
Canada gốc Hoa Cho Công Bằng Xã Hội (Chinese Canadian 
National Council for Social Justice) tại ccncsj.ca. 

 

Đáp ứng với sự kỳ thị chủng tộc vì COVID-19 

Nếu bạn hay một người nào bạn biết thấy hay nghe một hành động kỳ thị chủng tộc có liên quan đến COVID-19, hãy 
nói với giáo viên hay một người lớn nào khác mà bạn tin tưởng. Nếu bạn không cảm thấy thoải mái để báo cáo điều 
này, bạn có thể truy cập để tìm hiểu về việc Chống Kỳ Thị Chủng Tộc Vì COVID tại covidracism.ca. 

 

Điều quan trọng không kém là phải ý thức về sự kỳ thị chủng tộc không có liên quan đến COVID-19. Ở những phần 
khác, chúng ta sẽ học về tác động của sự kỳ thị chủng tộc đối với các cộng đồng người da đen và thổ dân. 

Loạt tài liệu học này được thực hiện bởi giáo viên với sự hỗ trợ của học sinh, gia đình, các tổ chức và thành viên của các cộng đồng Thổ Dân, Người Da Đen và 

Người Hoa. 

Để có thêm các nguồn tài liệu dành cho học sinh, truy cập ccncsj.ca/further-learning. 
 Để có các trích dẫn, truy cập ccncsj.ca/infographics.  

Để biết thêm thông tin, truy cập ccncsj.ca. 

CCNC-SJ 2021 

 
“I Vào đầu tháng Hai trước khi trường học đóng cửa, con trai 

tôi đã nói với tôi về một điều gì đó khiến cháu cảm thấy khó 

chịu tại trường. Bạn học trong lớp đã nói với cháu rằng cháu 

có vi rút corona bởi vì cháu là người Hoa và người Hoa ăn thịt 

dơi. Mason thường hay nói chuyện nhưng cháu gặp khó khăn 

để nói cho tôi biết điều này...Tôi nghĩ cháu đã thấy bối rối. Khi 

cháu đi học trở lại, tôi lo ngại những trẻ em khác sẽ nói 

những lời với con tôi mà sẽ khiến cháu cảm thấy xấu hổ khi là 

người Hoa.” 

Rachel Chen ở Caledon, Ontario 

 
“Một người đàn ông bước tới và nói với tôi rằng, ‘Mầy nên 

mang vi rút trở về lại nơi quê quán của mầy,’ và ông ta đã nhổ 

nước bọt xuống chân tôi và bỏ đi như không hề có chuyện gì 

đã xảy ra...Tôi không thể tin điều đó xảy ra cho tôi lúc đó. Tôi 

đã bị sốc.” 

Adam Gagnon tại một tiệm tạp hóa ở Montreal, Quebec 

 

 

Amanda Poh tai Vancouver, British Columbia 


