
種族歧視對加拿大華人社區的影響

這份海報是反種族歧視教材系列的一部份，旨在幫助學生瞭解在加國的種族歧視以及如何對付社區中的歧視問題！ 此教材系列有6份海報和6個視頻。如果可以的話，請嘗試
從頭開始按順序閱讀！此海報是該系列的第二份。

由社會公義平權會(CCNC-SJ）主辦

打擊在加拿大的種族歧視！
適用於四年級或以上的學生
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華人在加拿大已經很長時間了，他們在歷史上經歷了許多的種族歧視。

1780-1860年代：
首批華人移民
第一批華人抵達加拿大。雖然許多
人成為礦工，加入淘金熱，但一些
人開始經營餐館和洗衣店等業務。
華人無法在伐木和製造業工作，
因為這些工作被認定是給白人工
人做的。

1880-1885：
建設加拿大太平洋鐵路
有6,500名華人參加建設加拿大
太平洋鐵路工程。他們有許多人
受到不公平的對待。例如，他們
的薪酬比白人工人低，同時被分
配比白人工人更危險的工作。

1885-1923：
人頭稅
鐵路建成後，加拿大政府認為他
們不再需要華人工人。為了阻止
更多華人工人進入加拿大，他們
制定了人頭稅。僅限華人工人須
付費才能進入加拿大，非華人則
無需交費。稅收起價為50加元，
到1903年漲至500加元，當時這
足以買兩棟房子！

1923-1947：
排華法案
即使徵收人頭稅，華人仍繼
續移民到加拿大。要對付華人
移民潮，加拿大政府制定了一
項法律，禁止華人入境。該法
律被稱為《排華法案》。華人
經歷24年無法將家人帶到加
拿大。這傷害到華人社群，令
到華人家庭分開數十年。

1947-1967:
移民法
儘管《排華法案》於1947
年結束，但仍然有一些法
律使華人和其他群體難
以移民到加拿大。當法律
只針對傷害某些人群時，
我們說這是歧視性的。

2003年：
SARS非典（沙士）爆發
SARS非典是一種影響了世界
各地多個國家的疾病。自從非
典首次在中國被發現以來，許
多人開始害怕那些看起來像亞
裔的人，因為他們被認為是非
典患者。對華人社區來說，那
是一段痛苦的時期，因為他們
經歷了種族歧視。

1885-1947：
投票權
加拿大第一任總理約翰·麥
當勞（John A. Macdonald）
不允許華人投票，因為他認
為華人與歐洲人不同。直到
1947年，華人才被賦予投
票權。

1980s-2000s年代:
大學生
華人學生被媒體指責壟斷加
拿大大學。這令許多華人感
到不安，因為他們被認為自
己是不屬於學校的。例如，
加拿大一個受歡迎的新聞
頻道CTV於1979年在電視
上對此問題作出一個帶有
種族歧視的報導。此外，加
拿大一家名為 Macleans 的
雜誌在2010年也寫過一篇
關於同一主題的文章。

2019年至今：
2019新冠疫情
COVID-19新冠是一種病毒令
到世界各地令許多人患病。雖
然有人能夠康復，但有人仍然
在抗病或病逝。當新冠第一病
例在中國武漢市報導後，世界
各地後來發現更多病例。

詞語或想法 為何有害

中國病毒，中國冠狀病毒，
武漢病毒，流感功夫

這些詞語是帶有種族歧視的，將責任歸咎於一個
群體。病毒是不分種族或民族的。任何人都有可能
感染病毒。

濕市場 這些市場出售新鮮的肉，魚，農產品和其他商品。
它是中國某些地區和世界其它地方文化的一部份。
你不能僅因自己不熟悉其他文化就可以鄙視他們。
或因為對他人食物和生活方式而認為別人骯髒或
有病是帶有種族歧視的想法。

華人和那些看起來像亞裔的人都受到指
責是傳播病毒的人。

以下是如何使用某些詞語和想法會對社
區造成傷害的...
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如果你或你認識的人看到或聽到有關與COVID-19新冠的種族歧視行為，請告訴你信任的老師或成年人。如果你願意舉
報，可以上網covidracism.ca查看“打擊COVID種族歧視（Fight COVID Racism）”。

意識到與COVID-19無關的種族歧視亦同樣重要。接下來的章節，我們將瞭解種族歧視對黑人和原住民社區的影響。

回應COVID-19種族歧視

這些想法加劇了對亞裔人士的種族歧視。它經常發生在街上，雜貨店和公共交通上。當某人覺得有人生病是因為他們自身
的種族，這是對那個人的傷害。若假設同一個種族群體裡的每一個人都感染病毒，這是不公平的。

COVID-19新冠種族歧視的影響

在加國的許多華人和亞裔都分享了他們因COVID-19新冠導致的種族歧視經歷。以下是他們其中的一些故事：

個人種族歧視是當某人：
•	 說你是有病毒。
•	 在你咳嗽時走開或厭惡地看著你。
•	 對你發脾氣，因為他們認為被迫要戴口罩是你的錯。  

系統種族歧視是當人們：
•	 停止進食中國或亞洲食物因為這可能會讓他們感染病毒。
•	 遠離中國或亞洲業務。
•	 選擇非華裔或亞裔的醫生或護士

“在2月初，在學校關閉之前，我兒子告訴我一些令他在學校感到
的困擾。 他的同學說他患有冠狀病毒，因為他是華人以及華人吃蝙
蝠。馬森（Mason）通常很健談的，但是他很為難地告訴我這個...
我覺得他感到很尷尬。當他們返回學校時，我擔心其他孩子會對我
的孩子們作出評論，讓他們因為自己是華人而感到難過。”

-來自安省卡利登的瑞秋.陳（Rachel Chen）述

“一個男人走到我面前說：’你應該返回跟你帶來病毒的地方’，
他還向我的腳吐口水，然後欲無其事地離開了……我簡直不敢相
信那一刻所發生的事。我感到震驚。”

-亞當·加格農（Adam Gagnon）在魁北克蒙特利爾的一家雜貨店述 “有兩個年輕的白人男孩騎著單車，他們大喊’清沖’
和’konnichiwa’之類的東西。當我與他們對質時，其中一個
人返後轉了一圈，開始在我面前打幾次噴嚏，然後在騎單車離
開之前還說“冠狀病毒”。看到這是一個來自我們社區這麼年
輕的人，真是太傷心了。我認為言語騷擾和侮辱很有殺傷力，
會造成很大的傷害，因為在你的生命中重複聽到的越多……
就強化了“我不屬於這裡”的念頭。”

不列顛哥倫比亞省溫哥華市的艾曼達.坡（Amanda Poh）述

有關更多的故事，請瀏覽社會正義平權的網站ccncsj.ca。

這個學習系列是由老師得到原住民，黑人和華人社區的學生，家長，組織和成員的支援下製作的。
想瞭解更多學生資源，請瀏覽ccncsj.ca/further-learning。

有關引文，請瀏覽ccncsj.ca/infographics。
想瞭解更多資訊，請瀏覽ccncsj.ca。

https://ccncsj.ca/
https://ccncsj.ca/
https://ccncsj.ca/infographics/
https://ccncsj.ca/further-learning/
https://www.covidracism.ca/

