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이 포스터는 학생들이 캐나다의 인종주의, 그리고 저마다의 공동체에서 이 인종주의에 맞서 싸우는 법에 관해 배우도록 돕기 위한 시리즈의 일부입니다! 이 학습 시리즈는 

포스터 6장과 비디오 6개로 이루어져 있습니다. 되도록 처음부터 시작하여 순서대로 진행하십시오! 이 포스터는 시리즈 중 첫 번째 것입니다. 

 

인종 및 인종주의 이해하기 
 

오늘날의 세상에서 우리는 여러 종류의 사람들과 함께 살고 있습니다. 

안타깝게도 우리 모두가 서로 잘 어울리는 것은 아니며, 몇몇 사람은 인종, 

성별, 종교, 기타 정체성 등 때문에 부당한 대우를 받습니다. 이것을 

차별이라고 합니다. 
 
인종주의는 차별의 한 형식입니다. 특정 집단이 인종 때문에 다른 
집단들보다 홀대를 당하는 것이 인종주의입니다. 

 

인종주의를 더 확실히 이해하려면 먼저 몇 가지 개념을 검토해보아야 합니다... 
 

인종은 피부색, 눈, 머리카락, 기타 신체 부위 등 생김새를 기준으로 사람을 분류하는 한 방식입니다. 다른 사람들에 대한 위력을 

원한 사람들이 만든 개념입니다. 예를 들어, 중국인, 한국인 및 일본인은 비슷한 피부색, 눈 및 머리카락 때문에 아시아인으로 

분류됩니다. 

동사: 인종화하다, 형용사: 인종의 
 

문화는 특정 집단의 구성원들이 동일한 언어, 인종, 종교, 생활양식 등을 공유하는 것을 말합니다. 예를 들어, 중국인은 자신이 중국인 

공동체 출신이라고 말하고, 한국인은 자신을 한국인 공동체 출신이라고 여길 수 있습니다. 중국인과 한국인은 비슷한 특징을 가지고 

있지만, 중국 문화와 한국 문화 사이에는 차이점이 많습니다. 다른 사람들의 문화에 속하지 않더라도 그 문화를 기릴 수 있습니다. 

 
 

국적은 출생지 또는 시민권과 관련된 개념입니다. 시민권이란 특정 국가에 살면서 그 나라의 여권을 가지고 있는 것을 뜻합니다. 국적의 

예를 들자면 캐나다, 미국 등입니다. 

 
 

민족성은 문화, 국적 또는 둘 다와 관련될 수 있습니다. 캐나다에는 중국인, 한국인, 필리핀인 등 다양한 아시아인 민족이 있으며, 

자메이카인, 러시아인, 이탈리아인 등의 비아시아계 민족들도 있습니다. 

 

 
나는 캐나다에서 태어났기 때문에 

국적이 캐나다이다. 

 
사람들은 나의 외모 때문에 나를 

아시아인으로 생각한다. 

 

나는 조상이 중국 출신이므로 

민족성이 중국인이다. 

나의 문화는 나의 국적, 인종 및 민족성과 관련되어 있다: 

 

중국 문화의 일부로서 나는 음력 설을 축하하며 

중국 음식을 만들어 먹는다. 

 
캐나다에서 사는 덕분에 나는 다양한 사람을 

만나고 그들의 다양한 문화를 즐길 수 있다. 

예를 들어, 나는 피자를 먹고, 타밀 영화를 보며, 

한국 음악을 듣는다. 

 

 

이렇듯 여러분의 정체성을 식별하는 방식은 다양합니다. 

안타깝게도 우리 중 많은 수가 이 정체성을 이용하여 사람들에 

대한 가정을 합니다. 이 가정을 ‘고정관념’이라고 합니다. 
 
고정관념은 사람들 저마다의 차이를 무시하므로 사람들에게 
상처를 줍니다. 여러분에 대해 알 만큼 함께 시간을 보내지도 
않았음에도 여러분이 어떻다고 판단하는 것은 옳지 않습니다. 

 

“야, 넌 아시아인이니까 

수학 잘하겠다.” 

이 학습 시리즈는 학생, 가정, 단체 및 원주민/흑인/중국인 공동체 구성원들의 도움을 받아 교사들이 만든 것입니다. 

학생용 자료를 더 찾아보려면 웹사이트 ccncsj.ca/further-learning 을 방문하십시오. 

인용을 찾아보려면 웹사이트 ccncsj.ca/infographics 를 방문하십시오. 추가적 정보를 찾아보려면 웹사이트 ccncsj.ca 를 방문하십시오. 
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